
Алгоритм направления пациентов в Томск по ОМС (обязательному медицинскому 

страхованию) 

Медицинское учреждение: ООО «Гранд Ретина» (клиника проф. Запускалова) г. Томск, ул. 

Мокрушина 9 стр.16 Бизнес-центр Вертикаль 

Контактные телефоны для записи: 8(3822)902-901, 8-953-910-74-08 (WhatsApp) 

Сайт: new.zapuskalov.ru (для дополнительной информации врачам и пациентам) 

Медицинские услуги по ОМС: 

 Амбулаторно: 1)B01.029.001 Прием (осмотр, консультация) врача-офтальмолога первичный 

2) A03.26.019 Оптическое исследование сетчатки с помощью компьютерного анализатора 

3) A03.26.019.003 Оптическое исследование головки зрительного нерва и слоя нервных 

волокон с помощью компьютерного анализатора 

 Госпитализация:  1)A16.26.093.002 Факоэмульсификация с имплантацией интраокулярной 

линзы 

2) A16.26.086.001 Интравитреальное введение лекарственных препаратов 

Порядок действий врача:  Врач поликлиники выявляет потребность пациента в услуге. 

Выписывает направление  по ОМС  по ф. 057/у-04(образец на обратной стороне) и при 

госпитализации выдает направление на анализы, см. ниже, и выдает памятку пациенту для 

обращения в ООО «Гранд Ретина». 

 Направления на амбулаторные услуги  и госпитализацию выдаются  на отдельных бланках. 

Дату в направлениях не проставлять. 

Список  анализов  для  госпитализации в дневной стационар 
1) ОАК общий анализ крови (срок давности 10 дней);  

2) ОАМ общий анализ мочи (срок давности 10 дней);  

3) анализ крови биохимический (общий белок, общий билирубин, прямой билирубина, глюкозы) (срок 

давности 10 дней);  

4) коагулограмма- анализ крови на свертывающую систему (срок давности 10 дней);  

5) при наличии сахарного диабета: анализ крови на гликированный гемоглобин (срок давности 10 

дней) и консультация врача-эндокринолога (при наличии сахарного диабета и/ или патологии щитовидной 

железы) (срок давности 10-30 дней); 

6) ЭКГ - электрокардиография (срок давности 14 дней); 

7) RW анализ крови на определение антител к бледной трепонеме (Treponema pallidum)  (срок 

давности 3 месяца);  

8) (ВИЧ) анализ крови на определение антител классов М, G к вирусу иммунодефицита 

человека (срок давности 3 месяца); 

9) гепатита В и вирусному гепатиту С анализ крови на определение антител классов М, G к 

антигену вирусного (срок давности 3 месяца); 

10) группа и резус-фактор анализ крови (бессрочно); 

11) флюорография - рентгенологическое исследование органов грудной клетки (не более 1 года на 

момент операции); 

     12) врач-терапевт - консультация (об отсутствии противопоказаний) (срок давности 10-30 дней); 

     13) лор-врач – заключение об отсутствии противопоказаний (для лечения катаракты) (срок давности 10-30 

дней); 

    14) стоматолог - заключение об отсутствии противопоказаний (для лечения катаракты) (срок давности 10-30 

дней). 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Выделенное обязательно заполнить 

 

ОБРАЗЕЦ 

Приложение N 5 

к Приказу Министерства здравоохранения 

Российской Федерации 

от 22.11.2004 г. N 255 

 

 

 

Министерство здравоохранения 

Российской Федерации 

_________________________________________ 
(наименование медицинского учреждения) 

_________________________________________ 

_________________________________________ 

_________________________________________ 
(адрес) 

Медицинская документация 

Форма N 057/у-04 _____ 

 

утверждена Приказом 

Минздравсоцразвития России 

от 22.11.2004 г. N 255 

 

 

                   

 Код ОГРН:   

 

 

НАПРАВЛЕНИЕ 

на  госпитализацию, амбулаторное лечение, консультацию 
(нужное подчеркнуть) 

в ООО «Гранд Ретина» (клиника проф. Запускалова)  
 (наименование медицинского учреждения, куда направлен пациент) 

 
 

1.Номер  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 
    страхового  

    полиса ОМС:               
 

    

2. Код льготы:  

 

3. Фамилия, имя, отчество Иванов Иван Иванович 

 

4. Дата рождения  31.12.1953 

 

5. Адрес постоянного места жительства г.                    , ул.               , д.  кв.  
 

6. Место работы, должность __________________________________________ 

H 0 0 0 0 (код диагноза, заполнить)  7. Код диагноза по МКБ 

 

8. Обоснование направления, наименование услуги__________________________________________ 

Должность медицинского работника, направившего больного: врач-офтальмолог (терапевт)  
 

___________________________________________________  /________________________/М.П. врача 
Ф.И.О.                                                                                                             подпись 

 

Заведующий отделением (или др. уполномоченное лицо):  
 

__________________________________________________ /__________________/ 
Ф.И.О.                                                                     подпись        

 

МП учреждения 

 

 



Памятка пациенту 

1. Пациент, получив на руки направление по ф. 057/у-04 ОМС связывается по 

контактным телефонам с ООО «Гранд Ретина» (клиника проф. Запускалова)-

8(3822)902-901, 8-953-910-74-08 (WhatsApp). 

2. Согласовывает с медицинским регистратором удобную дату госпитализации или 

приема и сдает анализы к назначенной дате операции. 

3. Дополнительную информацию о клинике, услугах пациент может получить на сайте: 

new.zapuskalov.ru. 

4.  Вопросы проживания в г. Томске пациент решает сам. 

Список анализов для госпитализации в дневной стационар 
7) ОАК общий анализ крови (срок давности 10 дней);  

8) ОАМ общий анализ мочи (срок давности 10 дней);  

9) анализ крови биохимический (общий белок, общий билирубин, прямой билирубина, глюкозы) (срок 

давности 10 дней);  

10) коагулограмма- анализ крови на свертывающую систему (срок давности 10 дней);  

11) при наличии сахарного диабета: анализ крови на гликированный гемоглобин (срок давности 10 

дней) и консультация врача-эндокринолога (при наличии сахарного диабета и/ или патологии щитовидной 

железы) (срок давности 10-30 дней); 

12) ЭКГ - электрокардиография (срок давности 14 дней); 

7) RW анализ крови на определение антител к бледной трепонеме (Treponema pallidum)  (срок 

давности 3 месяца);  

8) (ВИЧ) анализ крови на определение антител классов М, G к вирусу иммунодефицита человека 

(срок давности 3 месяца); 

9) гепатита В и вирусному гепатиту С анализ крови на определение антител классов М, G к 

антигену вирусного (срок давности 3 месяца); 

10) группа и резус-фактор анализ крови (бессрочно); 

11) флюорография - рентгенологическое исследование органов грудной клетки (не более 1 года на момент 

операции); 

     12) врач-терапевт - консультация (об отсутствии противопоказаний) (срок давности 10-30 дней); 

     13) лор-врач – заключение об отсутствии противопоказаний (для лечения катаракты) (срок давности 10-30 

дней); 

    14) стоматолог - заключение об отсутствии противопоказаний (для лечения катаракты) (срок давности 10-30 

дней). 

 


